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     2023 / 2024    Tel : 05 61 17 94 25 (aux heures de cours) ou 06 23 05 23 02 - 06 79 89 69 92        

 
 

                         VENEZ NOUS REJOINDRE   M7 : 2018-2017 M9 : 2016-2015 

M11 : 2014-2013 M13: 2012-2011 M15: 2010-2009 M17: 2008-2007 M20 : 2006-05-04 M23 : 2003-02-01 

Seniors : 2000 et avant V1: 1975 à 1984 V2: 1965 à 1974 V3: 1955 à 1964 V4: 1954 et avant 

Nos créneaux : Renseignements et inscriptions à la salle aux heures des cours 

 

Jour Armes/Cours Catégories Horaires 

Lundi 

Escrime artistique  groupe 1 
Ados à partir de M15 

Adultes débutants 
18h00 - 19h30 

Escrime artistique  groupe 2 Adultes confirmés 19h30 - 21h30 

Sabre Laser 
2ème année M15 

M17 M20 Adultes 
18h - 19h30 

    

Mardi 
Epée compétition M15 M17  18h15 - 20h 

Epée compétition M20 Senior Vétéran 20h00 - 22h00 
    

Mercredi 

Baby escrime  M7 (M9 1ere année) 14h15 - 15h00 

Ecole d'escrime  M9 M11 M13 débutants 15h00 - 16h00 

Ecole d'escrime  M9 M11 confirmés 16h00 - 17h30 

Epée compétition M13 confirmés 17h30 - 19h00 

Prépa. Physique + Escrime 

(Salle du Caousou) 

M15 M17 M20 Senior 

Groupe Compétiteurs 
19h - 21h00 

Fleuret + Handisport M17  M20 Adultes  19h00 - 22h00 
    

Jeudi 
Pentathlon Laser run + course 18h00 - 19h00 

Epée débutants et loisirs M20  Adultes  19h00 - 22h00 
    

Vendredi Epée compétition M13 M15 18h15 - 20h 

Epée compétition M17 M20 Senior Vétéran 20h00 - 22h00 
    

Samedi 
Epée compétition M9 M11 M13 confirmés 9h30 - 11h00 

Epée débutants et loisirs 
Ados Loisir et débutants  

M15 M17 M20 
11h00 - 12h30 

 

Contacts : Maitre Olivier Doumenc 06 23 32 37 10 / Maitre David Bedel 06 60 08 53 03 

Maitre Brigitte Aragou 07 62 26 07 27 / Sabre Laser Olivier Bousquet 06 75 45 99 05    

 Loisir Adulte Olivier Bousquet et Elodie Ouvrard 06 64 32 03 36    

 

Salle d’Armes Louis Julien - 6 bis rue Claudius Rougenet - 31500 Toulouse 
 

http://www.tuc-escrime.com/

